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Santa Fe, 1 de Octubre de 2020.-

PROYECTO DE COMUNICACION

El Honorable Concejo Municipal de la Ciudad de Santa Fe solicita al Departamento
Ejecutivo Municipal, realice las gestiones pertinentes ante el Gobierno de la Provincia
de Santa Fe, para que de manera conjunta y a través del area que corresponda se
redacten los protocolos para los encuentros familiares durante las fiestas de navidad
y fin de afo en el marco de la pandemia COVID-19. A tales fines, se sugiere se ten-
gan en cuenta para su elaboracion criterios sugeridos por sanitaristas e infectélogo/
as sobre la estrategia de “burbujas sociales”, sobre el nUmero maximo de personas y
el aislamiento preventivo de 14 dias previo a las fiestas.

Santa Fe, 1 de Octubre de 2020.-
FUNDAMENTOS

El presente proyecto tiene como objeto que la Municipalidad de Santa Fe y la
Provincia, de manera conjunta, comiencen el disefio de las medidas preventivas ne-
cesarias para una celebracion de las fiestas de fin de afio que sera totalmente atipica,
a través de estrategias que sanitaristas e infectdlogos/as del mundo sugieren para
estos encuentros familiares que se avecinan. Los procedimientos aconsejados se
han denominado “Burbujas familiares o sociales”, los mismos requieren aislamiento
preventivo de 14 dias previo a la Navidad y el Aiilo Nuevo y que los encuentros no
superen un numero maximo de personas que debera establecerse.

Cabe recordar que esta semana, la Organizacién Mundial de la Salud aseguro,
como algo probado, que el virus SARS-CoV2 no se activa ni se desactiva con el frio
o el calor. Es decir que, a diferencia de la gripe o influenza, las temperaturas del ve-
rano, otofo, invierno y primavera no afectan la circulacion del virus. A esta situacion
se suman las noticias que vienen de Europa, donde el escaso respeto a las restric-
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ciones, en paises como ltalia y Espafia han provocando nuevos rebrotes en pleno
verano.

Actualmente, nos encontramos con altos porcentajes de ocupacion de camas
en las Unidades de Terapia Intensiva (UTI) en las principales ciudades de nuestra
provincia. Tal situacion nos obliga a reforzar todas las medidas preventivas contra
el Covid-19 y entre ellas la prohibicidon sobre los encuentros familiares incide de una
manera particular ante efemérides de festejos muy arraigados en nuestra cultura,
como por ejemplo el dia de la madre, la navidad y la noche de fin de afo.

Cabe mencionar que ante la falta de una vacuna, el desafio mas importante de
toda la sociedad es aprender a convivir con este virus mundial. Por tal motivo, y como
sabemos que en diciembre el coronavirus va a seguir estando entre nosotros/as, es
que proponemos comenzar a disefar las medidas preventivas que nos permitan en-
cuentros sociales y/o familiares para el 24 y el 31 de diciembre de uno de los afios
mas dificiles de la historia del mundo.

A través de la iniciativa propuesta sugerimos que se elaboren protocolos nece-
sarios para permitir reuniones y/o encuentro para las fiestas de fin de afio en grupos
reducidos de personas, a través de la estrategia “burbuja familiar o social”, siguiendo
criterios aconsejados por sanitaristas e infectélogos/as que requieren tener en cuen-
ta: 1) el tamano del espacio, con prioridad de lugares al aire libre; 2) el estado de sa-
lud de los participantes, 3) cumplir con aislamientos previos de 14 dias; 4) la situacion
epidemioldgica de la jurisdiccion en cuestion.

Es oportuno resaltar que especialistas del mundo estan pensando en estas ce-
lebraciones atipicas. Pablo Bonvehi Médico infectdlogo. Director cientifico de Vacu-
nar, jefe de Infectologia del CEMIC y asesor del Gobierno en la pandemia ha mencio-
nado: “Faltan 5 meses, hace 7 que el mundo cursa esta pandemia y las novedades
cientificas surgen rapidamente. Si uno tomara como base lo que ocurrié en otros pai-
ses donde el coronavirus llego antes, habria que pensar que las Fiestas seran bajo el
marco de las medidas de distanciamiento social, sin grandes reuniones, mantenien-
do medidas de higiene.” (...) “Es necesario desarrollar protocolos, en pos de disminuir
potenciales rebrotes (...) quizas se puedan crear burbujas de contactos familiares.
Una posibilidad seria que los familiares tomen medidas de maxima proteccién duran-
te los 14 dias previos a las Fiestas, evitando contactos innecesarios, protegiéndose
segun los protocolos, para llegar a Fin de Afio con el menor riesgo posible”.

Silvia Gonzalez Ayala Médica infectologa. Profesora titular de la catedra de
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Infectologia de la Facultad de Ciencias Médicas de la Universidad Nacional de La
Plata, ha mencionado sobre las fiestas particulares: “Lo mas probable es que nos
podamos reunir en grupos pequenos, no mas de 10 personas cuidando a los de ma-
yor riesgo, con distancia, lavado de manos frecuente y barbijo. O sea, mantener la
burbuja familiar’

Investigadores también mencionan que “Cuanto mas estricta es la cuarentena,
mas alto es el costo para la vida social y el bienestar psicolodgico de la gente”.

Para Per Block, coautor de un estudio liderado por la Universidad de Oxford
sobre estrategias basadas en la reestructuracion de nuestras relaciones sociales
para aplanar la curva del covid-19 menciona que: “Hay una diferencia enorme en-
tre encontrarse con alguna gente o estar solo en la casa, sobre todo para personas
vulnerables desde un punto de vista psicologico, o que estan en una situacion poco
segura, o que necesitan del contacto fisico para su bienestar mental”.

Facundo Manes, el neurocientifico argentino advirtié sobre la prolongacién del
aislamiento: “Si tenemos un pueblo ‘quemado’, una sociedad exhausta, por mas que
arreglemos la deuda o traigamos inversiones tenemos un problema humanitario, so-
cial y econémico” (...) “Este virus agarra lo mejor de nuestra especie, la capacidad
de vincularnos, de abrazarnos, y lo usa en nuestra contra. Tenemos que estar conec-
tados con la tecnologia, con nuestros afectos, con nuestros amigos. Tenemos que
cumplir el distanciamiento fisico pero no el distanciamiento social”.-

Por todo lo expuesto, solicito a todos mis pares el acompafiamiento con su voto
del presente proyecto de comunicacion.-



